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Ausgangslage 
Der Bundesrat hat am 17. Dezember 2021 mit Wirkung zum 20. Dezember 2021 die 
Massnahmen gegen den Anstieg der Infektionen mit dem Coronavirus weiter 
verschäft. Dies betrifft in besonderem Masse den Indoorsport. 
 
Folgende Grundsätze müssen immer zwingend eingehalten werden: 

GRUNDSÄTZE 

 Sportler*innen sowie Trainer*innen/Aufsichtspersonen mit Symptomen ist die 
Teilnahme am Training untersagt! Sie haben zuhause zu bleiben, respektive 
sich zu isolieren und sich unverzüglich beim Hausarzt zu melden sowie 
unverzüglich alle Mitglieder ihrer Trainingsgruppe zu informieren.  

 Einhaltung der Hygieneregeln des BAG.  

 Social Distancing vor und nach dem Sport ist einzuhalten (1.5 m 
Mindestabstand zwischen allen Personen; kein Körperkontakt)  Handshakes 
und Abklatschen sind untersagt! 

 Wenn möglich gleiche Gruppenzusammensetzung und Protokollierung der 
Teilnehmenden zur Nachverfolgung möglicher Infektionsketten (Matchblatt). 

 Besonders gefährdete Personen müssen die spezifischen Vorgaben des BAG 
beachten. 

 

Zielsetzung 

 Durchführung von Spielen unter strikter Einhaltung der nationalen und 
kantonalen Bestimmungen sowie Schutzgrundsätze. 

 Das Sicherheitskonzept im Handball überzeugt die Anlagenbetreiber.  

 Die Regeln sind für die Handballclubs und Leistungszentren in Spitze und 
Breite klar umsetzbar, werden von den Spielerinnen und Spielern verfolgt und 
können sowohl auf Hallen- als auch auf Beachhandball angewendet werden.  

 
Anwendung im Handball 

Ab dem 20. Dezember 2021 gilt im Indoor Trainings- und im Wettkampfbetrieb für 
alle Personen ab 16 Jahren die 2G oder 2G+ Regel. Der Veranstalter resp. 
verantwortliche Verein ist verpflichtet, die Zertifikatsgültigkeit (geimpft oder 
genesen) durch Einlasskontrollen oder andere Massnahmen zu kontrollieren. Das 
Zertifikat muss gemeinsam mit einem Ausweis überprüft werden. 
 
Die Mannschaftsverantwortlichen des Heim- und des Gästeteams bezeugen 
mit ihrer Unterschrift auf dem offiziellen Spielbericht, dass alle aufgeführten 
Personen über die entsprechenden Zertifikate verfügen. 



 

 
In öffentlich zugänglichen Innenräumen gilt eine grundsätzliche Maskenpflicht ab 12 
Jahren. Davon ausgenommen sind bei der eigentlichen Sportausübung im Amateur- 
und Breitensport nur Personen, die geimpft, genesen und zusätzlich negativ 
getestet sind (2G+) – es muss ein negativer Antigentest oder PCR-Test vorliegen.. 
Der negative Test ist nicht notwendig, falls die Impfung oder Erkrankung nicht 
länger als 120 Tage zurückliegt.  
 
Sonderregelung Leistungssport:  
Mit einem Impf-, Genesungs- oder Testzertifikat (3G) haben Leistungssportler:innen 
Zugang zu öffentlich zugänglichen Innenräumen von Einrichtungen und Betrieben 
und müssen keine Maske tragen. Unter Leistungssport fallen Athlet:innen mit 
nationalem oder regionalem Leistungsausweis von Swiss Olympic (Swiss Olympic 
Card) sowie bei Mannschaftssportarten zusätzlich Teams im professionellen oder 
semiprofessionellen Betrieb. Als Leistungssport-Ligen definiert der SHV alle Elite- 
und Inter-Kategorien, sowie SPL1, SPL2, QHL und NLB. 

 
Einlasskontrollen 
Zum Zutritt in die Halle wird für alle (Spieler, Schiedsrichter, Helfer, Publikum etc.) 
eine Einlasskontrolle durchgeführt (2G ab 16 Jahren). Die Details zur Durchführung 
der Einlasskontrolle ist in der Ergänzung Covid-19 zum Hallendienstreglement 
geregelt. 
 
Publikum 
Es besteht eine 2G Zertifikatspflicht ab 16 Jahren sowie eine Maskenpflicht ab 12 
Jahren. 
 
Spielfeldbereich 
Ausser den Spieler:innen und den Schiedsrichter:innen haben alle Beteiligten eine 
Maske zu tragen. Darunter fallen der Staff auf der Bank, Delegierte, 
Zeitnehmer:innen, Sekretär:innen und Speaker. Helfer:innen und etwa Wischer im 
Spielfeldbereich müssen ebenfalls eine Maske tragen.  
 
Spieler/innen 
Spieler:innen zählen nicht zum Personal, auch wenn sie besoldet sind und müssen 
daher die für die jeweilige Spielklasse geltenden Covid-Zertifikatsvorschriften 
erfüllen. Handshakes sind nicht gestattet. 
 
Helfer/innen 
Ehrenamtliche Helfer*innen sind auch der Zertifikatspflicht unterstellt. 

 
Garderoben 
In Räumlichkeiten, in denen die sportlichen Aktivitäten nicht ausgeübt werden 
(Garderoben, Eingangsbereiche etc.) gilt für alle (auch Spieler*innen ab 12 Jahren) 
eine Maskenpflicht. 

 

Beizli 

Die Konsumation ist nur sitzend gestattet. Die Maske darf nur beim Essen oder 
Trinken abgenommen werden.  
 



 

 
Ergänzungen U13-Spieltage und Kinderhandball-Spieltage 

 Trainer:innen müssen ein gültiges 2G-Zertifikat vorweisen und eine Maske 
tragen. 

 Kinder/Jugendliche sind vor dem Erreichen des 16. Altersjahr von der 2G-
Pflicht ausgenommen. Jedoch vor Ort müssen sie sich mit einem 
offiziellen Ausweis (ID, Pass) ausweisen. 

 Für Jugendliche ab 12 Jahren gilt in Innenräumen eine Maskenpflicht, 
wenn sie nicht direkt am Spiel beteiligt sind. 

 Es ist für alle anwesenden Teams inkl. Staff im Kinderhandball U11 und 
jünger das Formular «Spielprotokoll – Kinderhandball-Spieltag bzw. 
Schulhandball-Turnier» auszufüllen und vor dem ersten Spieleinsatz bei 
der Spieltags- resp. Turnier-Leitung abzugeben. 

 
 

Bestimmung und Einhaltung Konzept 
Die Covid-19-Beauftragen vom TV-Pratteln NS sind verantwortlich für die Umsetzung 
des Konzeptes und schulen die Mitglieder. Die Beauftragten sind: 
Martin Miesch 079 692 97 77 martin.miesch@tv-pratteln-ns.ch 
Stv. Thomas Dill 079 559 23 82 thomas.dill@tv-pratteln-ns.ch 
 
Für die Unterstützung der Umsetzung des Konzeptes sind die Heimtrainer der 
spielenden Mannschaften zuständig (Hallen-/Garderobenbereich) und die Trainer 
des jeweiligen Hallendienstteams. Siehe hierzu auch die Ergänzung Covid-19 zum 
aktuellen Hallendienstreglement. Die Kontrolle der Zertifikate ist auch dort 
beschrieben. 
 
 
Ergänzende Dokumente und Unterlagen sind unter www.handball.ch/corona zu 
finden. 
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